
 

 

 

 

Välkommen till 

Österlens folkhögskolas mötesplats 
 

 ”GLADAN” 

Program V . 51, 52, 1, 2 

 

Tisdag 17/12 kl. 16:00 – 18:00 

 

 

 

 

 

 

Change for Life. Samtalsträff om hälsa 

för dig som är ny i Sverige. På träffen 

berättar Zyrafete och Emilia om sina 

erfarenheter av att vara ny i Sverige och 

om Change for life-metoden. Vi bjuder 

på fika. 

 

Torsdag 

Tisdag    

Torsdag 

Tisdag 

Torsdag 

Tisdag 

Torsdag 

 

19/12  

24/12 

26/12 

31/12 

2/12 

7/1 

9/1 

Stängt. 

Stängt. 

Stängt. 

Stängt. 

Stängt. 

Stängt. 

Stängt. 

 


