OSTERLENS
FOLKHOGSKOLA

Valkommen till

"GLADAN?”

ProgramV .51,52, 1, 2

Tisdag 17/12 kl. 16:00 — 18:00 Change for Life. Samtalstraff om hélsa
for dig som ar ny i Sverige. Pa traffen
beréattar Zyrafete och Emilia om sina
erfarenheter av att vara ny i Sverige och

om Change for life-metoden. Vi bjuder

pa fika.
Torsdag 19/12 Stangt.
Tisdag 24/12 Stangt.
Torsdag 26/12 Stangt.
Tisdag 31/12 Stangt.
Torsdag 2/12 Stangt.
Tisdag 7/1 Sténgt.

Torsdag 9/1 Sténgt.



