
 

 
V 17 

 
 
Måndag 22/4 

 
 

Kycklinggryta med champinjoner och 
paprika serveras med ris 
Veg: Kikärtsgryta med ris  
 
 

Tisdag 23/4 
 
 

Stekt sill med potatismos 
Veg: Fylld paprika med potatismos 
 
 

Onsdag 24/4 Helstekt kotlettrad med kokt potatis och 
gräddsås 
Veg: Haloumi med rostad blomkål och 
morötter samt kall örtsås  
 
 

Torsdag 
 

25/4 
 

Köttfärssoppa med crèmefraiche och bröd 
Veg: Färssoppa med crèmefraiche och bröd 
 

 
Fredag 

 
26/4 

 
Jennyalisk paj med spenat och fetaost  

 
 

 
Salladsbuffé, frukt och kaffe ingår 

 
Med reservation för ändringar 

Matsedeln finns också på skolans hemsida 
www.osterlen.fhsk.se 

 


