
 

 
V 4 

 
Måndag 19/1 

 
 

Kycklinggryta med kokos och mangochutney 
serveras med ris 
Veg: Kikärtsgryta med ris 
  

Tisdag 20/1 
 
 

Köttfärslimpa med potatismos och gräddsås 
Veg: Fylld paprika med potatismos 
 

Onsdag 21/1 Kassler med potatisgratäng 
Veg: Biff med potatisgratäng 
 

Torsdag 
 
 

22/1 
 

Fisksoppa med aioli och bröd 
Veg: Grönsakssoppa med aioli och bröd 

Fredag 
 
 

23/1 Spenat och kesolasagne 

 
 

Salladsbuffé kaffe ingår 
 

Med reservation för ändringar 
Matsedeln finns också på skolans hemsida 

www.osterlen.fhsk.se 
 


