OSTERLENS
FOLKHOGSKOLA

V17

Mandag 20/4  Kycklingwok med ris
Veg: Wok med bdnor med ris

Tisdag 21/4 Flaskrullader rostad potatis och dijonsas
Veg: Auberginegratang

Onsdag 22/4  Gulaschgryta pa flaskbog med brod
Veg: Gulaschgryta pa rotfrukter med brod

Torsdag 23/4  Fiskgratdang med potatismos
Veg: Fankalsgratang med potatismos

Fredag 24/4 Polenta med rostade rotfrukter och
ratatouille

Salladsbuffé kaffe ingar

Med reservation for andringar
Matsedeln finns ocksa pa skolans hemsida
www.osterlen.fhsk.se



