
 

 
V 19 

 
Måndag 4/5 

 
 

Äggakaga med bacon 
Veg: Äggakaga med stekta svampar 
 
  

Tisdag 5/5 
 
 

Fläskfärsterrin med rostad potatis och 
salviagräddsås 
Veg: Sojafärsbiffar med rostad potatis och 
fetaost crèmefraiche 
 

Onsdag 6/5 Chiligryta på fläskbog med potatismos 
Veg: Rotfruktschili med potatismos 
 
 

Torsdag 
 
 

7/5 
 

Stekt fisk med dillsås och örtslungad potatis 
Veg: Stekt zucchini med dillsås och 
örtslungad potatis 
 
 

Fredag 
 
 

8/5 Rotfruktspytt med stekt ägg och rödbetor   

 
 

Salladsbuffé kaffe ingår 
 

Med reservation för ändringar 
Matsedeln finns också på skolans hemsida 

www.osterlen.fhsk.se 
 


