
 

 
V 34 

 
Måndag 17/8 

 
 

Kyckling Tikka Masala med ris 
Veg: Tofu Tikka Masala med ris 
  

Tisdag 18/8 
 
 

Nattbakad fläskkarré med rostad potatis och 
BBQ-sås 
Veg: Bakad rotselleri med rostad potatis och 
BBQ-sås 
 

Onsdag 19/8 Italiensk fläskgryta med potatiskompott 
Veg:  Italiensk böngryta med potatiskompott 
 
 

Torsdag 
 
 

20/8 
 

Köttfärslimpa med ljummen potatissallad 
och gräddig tomatsås 
Veg: Vegetarisk biff med ljummen 
potatissallad och gräddig tomatsås 
 
 

Fredag 
 
 

21/8 Stekt polenta med rostad potatis och 
ratatouille  
 
 

 
 

Salladsbuffé kaffe ingår 
 

Med reservation för ändringar 
Matsedeln finns också på skolans hemsida 

www.osterlen.fhsk.se 
 


